
Bezirks-Cup Südwürttemberg in Villingen 2020 

 

Personen auf dem Bild von links nach rechts: 
hinten: Oliver Rapp, Maximilian Hug, Sophie Rogg, Romina Hahn 
mitte: Raffaela Hahn, Sophina Dworezki, Hannah Seidel, Elisa Lauble, Leonie Storz, Nehir Alkan, Emma Mettmann 
vorne: Lili Soltész, Laura Storz, Sarah Lauble, Hanna Häberle, Kaan Alkan 

 

Insgesamt 16 Schwimmerinnen und Schwimmer der SG Schramberg  konnten sich für den Bezirks-

Cup des Bezirks Südwürttemberg am 25. und 26. Januar in Villingen über die verschiedensten 

Strecken qualifizieren. 

Hanna Häberle, Sarah Lauble und Lili Soltész (Jg. 2011) waren wieder einmal die Jüngsten, die vom 

SGS-Team an den Start gingen. Hanna holte mit einer persönlichen Bestzeit über 50m Freistil 

(0:45,68min) Silber, während Sarah die Silbermedaille über 50m Rücken (0:52,36min) sowie die 

Bronzemedaille über 50m Brust gewann. Lili verpasste, ebenfalls mit einer persönlichen Bestzeit, 

über 50m Freistil (0:50,63min) nur knapp das Podest. 

Im Jahrgang 2009 konnten sich Hannah Seidel und Elisa Lauble jeweils für sechs Disziplinen 

qualifizieren. Hannah konnte bei all ihren Starts ihre persönliche Bestzeit verbessern. So gewann sie 

zweimal Bronze über 100m Rücken (1:33,41min) und 50m Schmetterling (0:42,76min) sowie dreimal 

Silber über 50m Freistil (0:34,96min), 100m Freistil (1:20,97min) und 50m Rücken (0:42,76min). Mit 

Gold über 100m Lagen konnte Hannah ihren Medaillensatz komplett machen. Elisa verbesserte ihre 

persönliche Bestzeit über 100m Brust um über zehn Sekunden, was ebenfalls mit Gold belohnt 

wurde. Zudem wurde sie Erste über 50m Brust (0:44,45min), Zweite über 100m Lagen sowie Dritte 

über 100m Freistil. Laura Storz (Jg. 2009) qualifizierte sich das erste Mal für den Bezirks-Cup und 

wurde gleich Bezirks-Vizemeisterin über 200m Brust. 

Kaan Alkan und Sophina Dworezki traten im Jahrgang 2008 an. Kaan gelang ein beeindruckender 

persönlicher Rekord über 100m Freistil (1:20,97min). Sophina verbesserte ihre persönlichen 

Bestzeiten über 200m Brust (3:29,12min), 50m Brust (0:44,35min) und 100m Brust (1:39,86min) um 



jeweils einige Sekunden. Sie belegte außerdem Platz zwei und drei über 200m und 50m Brust. Sophie 

Rogg (Jg. 2005) ging über 50m Freistil und 100m Schmetterling (1:32,26min) an den Start, wobei sie 

beide Male Bronze gewann. 

Emma Mettmann, Emma Schwenk, Finni Kramer und Maximilian Hug starteten im Jahrgang 2007. 

Emma M. konnte ihre Zeiten über 200m Brust, 50m Brust, 50m Freistil (0:33,93min), 100m Brust und 

50m Schmetterling (0:36,20min) enorm unterbieten und gewann dreimal die Bronzemedaille. Emma 

S. belegte über 50m Rücken einen guten Platz unter den Top-Ten. Finni gelang ein neuer persönlicher 

Rekord über 50m Schmetterling (0:38,18min). Maximilian wurde Bezirks-Vizemeister über 200m 

Lagen (3:02,69min) und 50m Brust (0:42,03min). 

Nehir Alkan und Leonie Storz waren im Jahrgang 2006 sehr erfolgreich. Nehir gelangen 

hervorragende neue Bestzeiten über 100m Rücken (1:23,75min), 100 Freistil (1:10,01min) und 50m 

Rücken (0:37,57min). Über 50m Freistil (0:31,59min) belegte Nehir Platz drei. Leonie beeindruckte 

mit ihren Zeiten über ihre Paradedisziplinen 50m Schmetterling (0:34,76min) und 100m 

Schmetterling (1:21,79min), womit sie sich zwei Bronzemedaillen verdiente. Weitere neue 

persönliche Rekorde erzielte Leonie über 50m Freistil (0:31,75min), 100m Freistil (1:12,68min) und 

400m Freistil (5:46,28min). 

Mit insgesamt drei Meistertiteln, 11 Vizetiteln und 13 dritten Plätzen konnte das SGS-Team den 

ersten Wettkampf im neuen Jahr erfolgreich beenden, weshalb man auf die kommenden Leistungen 

in diesem Jahr wieder mehr als gespannt sein kann. 


